
¡¾−-¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾-ÎÉ¾- ȫ¡-¢º¤-Ã®-¦º®-«¾´ : 
 

Ã®-¦º®-«¾´ À²ˆº-¦¿-²¾©-−¾ -̈®É¾− Á´È− -Ã¹É-¦¿-²¾© Ã−-º¾-êò©-ê¿-ºò©-¢º¤-À©õº-−. ¡Èº− -
¡¾−-¦¿-²¾© − ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-¥½-ªÉº¤-Ä©É-¡½-¡¼´-¥ö©-¡È¾ -̈¢Ó-´ø− -ê†-¥¿-À¯ñ− -À¢í¾-¡Èº− -Ã−-ÎÉ¾-¯ö¡-Ã®-
¦º®-«¾´ ©„¤-− š : 
 
ì½-¹ñ©-ê†-ª˜¤ : 
 − ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-ªÉº¤-Ä©É-¢¼− -§ˆ Á¢¸¤, À ṍº¤, ®É¾− ²Éº´-êñ¤-Ã¦È-ì½-¹ñ© Ã− -®Èº− -ê†-¡¿-
− ö©-Ä Ȩ́ Ã¹É-«ô¡-ªÉº¤-ª¾ -́®ñ− -§ó-ì¾ -̈§ˆ-®É¾−ê†-− ñ¡-¡¸©-¡¾-¢º¤-êÈ¾− -Ä©É-¥ñ©-Ä Ȩ́-Ã¹É Ã−-À -̧ì¾±ô¡-ºö®-»ö´. 
¥¾¡-− ˜− ¥ˆ¤-¡¿-− ö©-®É¾− -− š Á´È− -À¯ñ− -®É¾−-À¢©-ªö -̧À´õº¤ ¹ìõ-§ö− -−½-®ö© §̂¤-− ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸© ¥½-
À¹ñ− -Ã−-®ñ− -§ó-ì¾ -̈§ˆ-®É¾− ÁìÉ¸ ÁªÈ-−ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸© ¥½-ªÉº¤-Ä©É-«¾ -́−¾ -̈®É¾−-ªˆ´ ©„¤-− š : 
 ¡¾−-¡¿-− ö©-®É¾−-À¯ñ− -®É¾− -ªö -̧À´õº¤ ¹ìõ-®É¾−-§ö− -−½-®ö© Á´È−-¢œ− -¡ñ® 5 ´¾©-«¾− ¢É¾¤-ìøÈ´-
− š : 

1. À¯ñ− -ê†-ª˜¤-¢º¤-ê†- Ȩ̀¾-¡¾−-¯ö¡-£º¤-À´õº¤ ¹ìõ-Á¢¸¤. 
2. ´ó-À¦˜− -ê¾¤-ìö©-Ã¹È-¨ ê¼ -̧Ä©É-ª½-¹ìº©-¯ó. 
3. ´ó-−Õ-¯½-¯¾-Ã§É-Ã−-®É¾−. 
4. ´ó-Ä³-³É¾-Ã§É. 
5. ´ó-ª½-¹ì¾©-§œ-¢¾ -̈ª½-¹ìº©- ņ̃−. 

 
«É¾-®É¾− -Ã©-¹¾¡-´ó 3 Ã− 5 ´¾©-«¾− Ã¹É-«õ- Ȩ̀¾-®É¾−-− š Á´È− -®É¾−-ªö -̧À´õº¤ Áì½-Ã¹É-¥ö©-

¡È¾¨ ì½-¹ñ© "1" À¢í¾-Ã−-»ø® 4 Á¥ ê†-¡¿-−ö©-Ä Ȩ́.¥¾¡-− ˜− ¡ð-¥ö©-¡È¾ -̈ ņ̃− -À©õº− ê†-¦¿-²¾©-−¾ -̈
®É¾−ªö -̧¥ò¤.  

 
¥¿-−¸− -£ö -̧À»õº− -êñ¤-Ïö©-Ã−-®É¾− Á È́− -Î¾ -̈À«ó¤-¥¿-−¸− -£ö -̧À»õº− -ªö -̧¥ò¤ ê†-©¿-ìö¤-§ó- ò̧©-

Ã−-®É¾− Â© -̈ºó¤-Ã¦È-− ò-¨¾ -́¡¾−-μ øÈ-º¾-Ã¦È-¢º¤-²ö− -ì½-À´õº¤. 
 
»ø®-»È¾¤-¢º¤-Ã®-¦º®-«¾ -́®É¾− : 
 Ã®-¦º®-«¾ -́®É¾−-¯½-¡º®-©É¸¨ 10 ²¾¡-Ã¹È-¨ £õ: 
 ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-®É¾− Áì½-®ð-ìò-¡¾− 

¦½-²¾®-À¦©-«½-¡-ò© Áì½-¡¾−-²ñ©-ê½-−¾ 



²œ− -«¾−-Â£¤-ì¾¤ 
©ó− Áì½-¡¾− -−¿-Ã§É-©ó− 
©¾−-¡¾− -¦ô¡-¦¾ 

 ©É¾−-¡¾− -©ø-Áì-¦÷-¢½-²¾® 
 ©É¾−-¡½-¦ò-¡¿ 
 ¦½-²¾®-ê‰ -̧Ä¯ 
 ¦½-²¾®-£¸¾ -́ê÷¡-¨¾¡ 
 
»ø®-»È¾¤-ª¾-ª½-ì¾¤-− š Á®È¤-ºº¡-À¯ñ− 5 §Èº¤ :  
 §Èº¤-ê† 1: -Àì¡-ì¿-©ñ®-¢º¤-£¿-«¾´ 
 §Èº¤-ê† 2: À−œº-Ã−-£¿-«¾´ 
 §Èº¤-ê† 3: £¿-ªº®-ê†-Ã¹É-Àìôº¡ 
 §Èº¤-ê† 4: ì½-¹ñ©-£¿-ªº® ê†-− ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-¥½-À¯ñ− -°øÉ-¥ö©-¡È¾ -̈Ã¦È 

§Èº¤-ê† 5: Ã§É-¦¿-¹ìñ®-¦ñ¤-À¡©-À®†¤ Ȩ̀¾ £¿-«¾´-Ã© «É¾-«ô¡-Àìõº¡-ªº® Áì½-¥½-ªÉº¤-Àª˜− -
¢É¾ -́Ä -̄¹¾-£¿-«¾ -́Ã©. 

 
ò̧-êó-¡¾− -¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾-ÁªÈ-ì½-²¾¡-ì½-º¼© : 

 
I. ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤ Áì½-¡¾− -®ð-ìò-¡¾− 

¥÷©-¯½-¦ö¤-¢º¤-¹ö -̧¢Ó-− š À²ˆº-¦ô¡-¦¾ À®†¤ ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-Ã−-®É¾− ´ó-¹ñ¨-¤-Á©È Áì½-Ä©É-´ó-¡¾− -
§È¸¨-À¹ìõº, §÷¡-¨øÉ-¦‰¤-À¦ó´ Áì½-²ñ©-ê½-−¾-®É¾− -ªö− -Àº¤-Ä©É-¦¿-Ã©. 

£¿-«¾´ 1: μ øÈ-®É¾−-− š ´ó-ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-¢º¤-®É¾−-À¹ì‰¾-− š-®Ò ? £¿-«¾ -́− š ¦¾-´¾©-ªº®-Ä©É-
¹ì¾ -̈£¿-ªº®-ª¾ -́ºö¤-¡¾− -¥ñ©-ª˜¤-¢º¤-®É¾−-ê†-´ó. ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-− š Î¾ -̈À«ó¤-ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-ê†-¦É¾¤-
ª˜¤-¢œ− -Â© -̈¡¾−-À¹ñ− -©ó À¹ñ− -²Éº -́¥¾¡-¯½-§¾-§ö− Áì½-³-©É-«ô¡-º½-− ÷-´ñ©-¥¾¡-ìñ©-«½-®¾−-Àê‰¾-− ˜−. ò̧-
êó-¥ö©-¡È¾¨ Á È́− -Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº´ì½-¹ñ©-ê†-«ô¡-ªÉº¤ Ã−-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 2: μ øÈ-®É¾−-− š ´ó-ÎÈ¸¨-®ð-ìò-¡¾− -¢º¤-ìñ©-¯½-À²©-Ã©-Á©È? £¿-«¾´-− š Á´È− -«¾ -́¦½-
À²¾½-ÎÈ¸¨-®ð-ìò-¡¾−-ê†-¢œ− -¡ñ®-ìñ© §̂¤-Ä©É-¦É¾¤-ª˜¤¢œ− -Ã− -®É¾− À²̂º-§÷¡-¨øÉ-¦‰¤-À¦ó -́¡¾−-°½-ìò© ¡Ò-£õ-¡¾− -
®ð-ìò-¡¾−-ºˆ−Å. £¿-«¾´-−š ¦¾-´¾©-ªº®-Ä©É-¹ì¾ -̈£¿-ªº® Áì½-Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -Ã¦È-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-
ªÉº¤-Ã¦È-Ã− -§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 



£¿-«¾´-ê† 3: «¾ -́¡È¼ -̧¡ñ®-¥¿-−¸− -²ö− -ì½-À´õº¤-ê†-©¿-ìö¤-§ó- ò̧© ¹ìõ- ó́-ÎÉ¾-ªö -̧¥ò¤-Ã−-®É¾−. 
²ö− -ì½-À´õº¤-ê†-´ó-ÎÉ¾-ªö -̧¥ò¤-Ã−-®É¾− -− š Á´È− -Î¾ -̈À«ó¤-²ö− -ì½-À´õº¤-ê†-©¿-ìö¤-§ó- ò̧©, ó́-£º®-£ö¸ À»õº− -
§¾−-ê†-ª˜¤-μ øÈ-®É¾− ó́-¦¿-´½-Â− -£ö -̧ ¢œ− -¡ñ®-®É¾− À«ó¤-Á´È− - Ȩ̀¾-º¾©-¥½-Ä¯-À»ñ©-¸¼¡-ê¾¤-Ä¡, ¡ó−−º− -
Ã−-Â»¤-»¼-− ²ñ¡-»¼− -¥ˆ¤-¡ñ®-´¾ ¡Ò-Ã¹É-«õ- Ȩ̀¾-À¯ñ− -²ö−-ì½-À´õº¤-ê†-´ó-ÎÉ¾-ªö -̧¥ò¤-Ã− -®É¾− -− š. ¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾-
¥¿-−¸− -²ö− -ì½-À´õº¤-êñ¤-Ïö©-À¢í¾-Ã−-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 4 : Ã− 12 À©õº− -°È¾−-´¾ ´ó-À©ñ¡-− Éº -̈À¡ò©-ÃÎÈ-¥ñ¡-£ö−? £¿-«¾ -́− š ¥½-§È¸¨-Ã− -
¡¾−-ªò©-ª¾ -́¦½-²¾®-¡¾−-À¡ò©-¢º¤-²ö− -ì½-À´õº¤. Ã¹É-¥ö©-¡È¾ -̈¥¿-À¡ò©-ÃÏÈ-ªö -̧¥ò¤ §̂¤-ì¸´-êñ¤-°øÉ-À¡ò©-
ÁìÉ -̧ª¾¨. ¡¾−-À¡ò©-´ó-§ó- ò̧© Á È́− -Ã¹É-ºÈ¾−-À®†¤-− ò-¨¾´. 

£¿-«¾´-ê† 5 : Ã− 12 À©õº− -°È¾−-´¾ ó́-£ö− -ª¾ -̈¥ñ¡-£ö− -Ã−-®É¾− -− š ? £¿-«¾ -́− š ¥½-§È¸¨-Ã−-
¡¾−-ªò©-ª¾ -́¦½-²¾®-¡¾−-ª¾ -̈¢º¤-²ö− -ì½-À´õº¤ Ã− -¡¾−-£ò©-ÄìÈ-ºñ©-ª¾-¡¾− -À²š -́¢œ− -¢º¤-²ö− -ì½-
À´õº¤Á®®-ê¿-´½-§¾©. 

£¿-«¾´-ê† 6 : Ã−-Äì-¨½ 12 À©õº− -°È¾− -´¾ Ã−-®É¾− -´ó-£ö−-¨É¾ -̈À¢í¾-Œ-¨É¾ -̈ºº¡ μ øÈ-®É¾−-´ó-
¥ñ¡-£ö−? £¿-«¾ -́− š Á´È− -À²ˆº-μ „¤-¦õ®-À®†¤-¦½-²¾®-¡¾− -ÀÎ„¤-ªó¤-¢º¤-²ö− -ì½-À´õº¤. ¡¾−-¨É¾ -̈À¢í¾Œ-
¨É¾ -̈ºº¡ − š º¾©-¥½ ´ó-Ã®-¦¿-´½-Â− -£ö -̧¨ö¡-´¾ ¹ìõ-®Ò-´ó-¡Ò-ª¾´ «É¾-®÷¡-£ö− -À¹ì‰¾-−̃− ¦½-ÀÎó-¥÷©-¯½-
¦ö¤- Ȩ̀¾-¥½-´¾-μ øÈ-Àìó¨ ¹ìõ-¨ö¡-¨É¾ -̈ºº¡-Ä¯-Àìó¨-¡Ò-ªÉº¤-− ñ®-Àºö¾. ¡¾− -¥ö©-¡È¾¨ Á´È− -Á®È¤-ºº¡-À¯ñ− -
¦º¤-£¿-ªº® Áì½-Ã¹É-¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾-¥¿-−¸− -ê†-«ô¡-ªÉº¤-Ã− -§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 7: ê†-ª˜¤-²ø- -́¦ñ− -«¾−-¢º¤-®É¾− -´ó-ìñ¡-¦½-−½-Á®®-Ã©? £¿-«¾ -́− š Á È́− -À²ˆ-¦ô¡-¦¾-
À®†¤-»ø®-»È¾¤-ìñ¡-¦½-−½-ê†-ª˜¤-¢º¤-®É¾−, Â© -̈À®†¤-²œ− -²ó -̧©ó− -ê†-¯½-§¾-§ö− -Ä©É-ª˜¤-À»õº− -§¾−-¢º¤-À¢ö¾-
À¥í¾-Ã¦È ª¾ -́£Éº -̈§ñ− -®Ò? ¦ñ− -²ø, ²ø-²¼¤. £¿-«¾ -́− š − ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-êñ¤-«¾ -́−¾ -̈®É¾− Áì½-ªÉº¤-
Ä©É-¦ñ¤-À¡©-©É¸¨-ª¾-¢º¤-ªö− -Àº¤-£ñ¡-Á− - ¡Èº− -¥ö©¡È¾ -̈£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤À¢í¾-Ã− -§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-
ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 8 : «¾ -́¡È¼ -̧¡ñ®-®ñ− -¹¾-ªÈ¾¤Å ê†-À¡ò©-¢œ− -Ã−-®É¾− §̂¤-£ñ©-¡ñ®-ì½-®¼®-¡ö©Î¾¨-
¢º¤®É¾−-À´õº¤ Â© -̈Ã¹É-¢ò©-Àºö¾-ê÷¡Å £¿-«¾ -́ê†-´ó-Ã−-Ã®-¦º®-«¾´. 
 
II. ¦½-²¾®-À¦©-«½-¡ò© Áì½-¡¾−-²ñ©-ê½-−¾ : 

£¿-«¾´-ê† 1: ¯½-§¾-§ö−®É¾−-− š ´ó-ì¾ -̈»ñ®-ªí− -ªð-´¾-¥¾¡-¡¾− -À»ñ©-¡ò©-¥½-¡¿-¹ ñ̈¤? £¸¾ -́
Î¾ -̈£¿-«¾ -́− š Á´È−-«¾´-À«ó¤-ì¾ -̈»ñ®-ªí− -ªð-¢º¤-¯½-§¾-§ö− -Îö©-®É¾− Á È́− -Ä©É-´¾-¥¾¡-Ã¦? ÁìÉ¸-
− ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-¥ñ©-ì¼¤-ì¿-©ñ®-£ñ¡-Á− Ã¹É-Ä©É- 3 ¡ò©-¥-½-¡¿-ªí− -ªð-Ã− -®É¾−. 

£¿-«¾´-ê† 2: −¾ -̈®É¾− -£ò©- Ȩ̀¾-§ó- ò̧©-¡¾−-À¯ñ− -μ øÈ-¯½-¥÷-®ñ− ê¼®-Ã¦È 5 ó̄-£ô− -¹ìñ¤ À¹ñ− - Ȩ̀¾-À¯ñ− -
Á− -̧Ã©? ©ó-¢œ− ¹ìõ-¹ì÷©-ìö¤ ¹ìõ- Ȩ̀¾-¨ñ¤-¦¿-À¡‰¾-. £¿-«¾ -́− š ªÉº¤-¨ö¡-¢Ó-¦ñ¤-À¡©-Ã¹É-°øÉ-ªº®-À¢í¾-Ã¥ §̂¤-



º¾©-¥½-¨ö¡-Ã¹É-À¹ñ− -À¯ñ− -ªí− ¡¾−-¡Ò-¦É¾¤-À»õº− -§¾− -®É¾−-§Èº¤, ¡¾− -®ø-ì½-−½-À¦˜− -ê¾¤, ¡¾−-°½-ìò©, 
¡¾−-− ÷È¤-«õ-¢º¤-¯½-§¾-§ö−..-. «É¾-−¾ -̈®É¾− -´¾-μ øÈ-ÃÏÈ ¡Ò-§º¡-«¾ -́−¿-°øÉ-Ã¹È-¨-§ö¤-£÷− - ÷̧©-êò-Ã− -®É¾− -ªˆ´ 
ÁìÉ -̧¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº -́£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤ Ã¦È-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 3: ¯½-¥÷-®ñ− μ øÈ-®É¾− ó́-Â£¤-¡¾−-²ñ©-ê½-−¾-Ã©-− ˆ¤-®Ò? Â£¤-¡¾−-²ñ©-ê½-−¾ Á È́− -
ì¸´-Àºö¾-Îö©-Â£¤-¡¾− -¢º¤-ìñ© ¢º¤-Àº-¡½-§ö− ¹ìõ-¢º¤-ªÈ¾¤-¯½-Àê© ê†-´¾-ª˜¤-μ øÈ-®É¾−. «É¾-´ó Á´È− -
Ã¹É-«¾ -́ªÒ-£¿-«¾ -́ê† 4. «É¾-ªº®- Ȩ̀¾-®Ò-´ó Á´È− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä¯-²¾¡-ê† III Àìó¨. 

£¿-«¾´-ê† 4: Â£¤-¡¾− -²ñ©-ê½-−¾-©„¤-¡È¾¸ Á´È− -´ó¯½-À²©-Ã©Á©È? £¿-«¾´-− š Á´È− - ó́-
¹ì¾ -̈£¿-ªº® Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -Ã¦È-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤, 
 £¿-«¾´-ê† 5: Â£¤-¡¾− -− š Ä©É-»ñ®-¡¾− -§È¸¨-À¹ìõº-ê¾¤-©É¾− -êõ− -»º− -¥¾¡-Ã¦? £¿-«¾ -́−š 
Î¾ -̈À«ó¤-¡¾− -ìö¤-êõ− -À¢í¾-Ã− -ÁªÈ-ì½-Â£¤-¡¾−-− ˜− ¦È¸− -Ã¹È-¨-Ä©É-´¾-¥¾¡-Ã¦. 
 Œ- êõ−-¢º¤-®É¾− Î¾ -̈À«ó¤-êõ− -¥¾¡-¡¾−-»ó®-Â»´-¡ñ− -¢º¤-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾−êñ¤-Ïö©. 
 Œ- êõ− -ºö¤-¡¾− -¥ñ©-ª̃¤-¦¾-¡ö− Á´È− -ºö¤-¥ñ©-ª˜¤-¦¾-¡ö− -´¾-À»ñ©-Àº¤ ¹ìõ-Àºö-¾-Ã¹É-À»ñ© ®Ò-ì¸´-êõ− -
ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-¦¾-¡ö− -ê†-®Ò-¢œ− -¡ñ®-ìñ©-«½-®¾−. 
 Œ- Ã−-¡ð-ì½-− ó êõ− -¦ö´-êö®ì½-¹ Ȩ̀¾¤-¯½-§¾-§ö− ¡ñ-ì-ìñ©-«½-®¾− ¹ìõ-¡ñ®-ºö¤-¡¾−-ºˆ− ¡ð-Ã¹É-Î¾ -̈
´ó-¹ì¾ -̈£-¿-ªº®. 
 
III. ©ó− Áì½-¡¾− -−¿-Ã§É-©ó− : 

²¾¡-− š-¯½-¡º®-´ó 6 £¿-«¾´ : 
£¿-«¾´-ê† 1 : «¾´-À«ó¤-¥¿-−¸− -À− œº-ê†-©ó− -êñ¤-Ïö©-ê†-®É¾−-£øÉ´-£º¤ ó́-¥ñ¡-À»ñ¡-ª¾? À− œº-ê†-

©ó− -©„¤-¡È¾¸ Á´È− -ì¸ -́Àºö¾-êñ¤-©ó− -¯÷¡-¦É¾¤, ©ó−-®É¾−, È̄¾-Á»¸, ©ó− -¡½-¦ò-¡¿ Áì½-ºˆ−Å Â© -̈Ã¹É-£ò©-
ÄìÈ-À¯ñ− -À»ñ¡-ª¾. 

£¿-«¾´-ê† 2 : Á È́− -«¾ -́¦½-À²¾½ ÁªÈ-©ó− -¡½-¦ò-¡¿ ? ©ò− -¡½-¦ò-¡¿ Î¾ -̈À«ó¤-©ó− -ê†-ê¿-¡¾−-
°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿ §̂¤-º¾©-¥½-¯½-ì½-ê¿-¡¾− -°½-ìò© È̄º -̈À¯ñ− -À»œº -´¾-Ã−-Äì-¨½-Ã©-− ˆ¤¡Ò-«õ- Ȩ̀¾-Á´È− -©ó− -
¡½-¦ò-¡¿. 

£¿-«¾´ 3 : Á´È− -Ã¹É-Á¨¡-®ñ− -©¾-À− œº-ê†-êñ¤-Ïö©-− ˜− ºº¡-À¯ñ− -ÁªÈ-ì½-¯½-À²©-¢º¤-©ó− À§„− 
: ©ó− -¯È¾-¹ É̈¾ §̂¤-ì¸ -́êñ¤-¯È¾-¹ É̈¾-£¾-ê†-¯½-§¾-§ö− -¯ø¡, ©ó− -¯È¾-Ä´É ì¸´-êñ¤-©ó− -¯È¾-Ä´É-¯½-§¾-§ö− -¯ø¡, 
−º¡-− ˜− -Ã−-¥ñ©-À¢í¾-À¯ñ− -©ó−-¯½-À²©-ºˆ−Å. 

Ã¹É-¡¸©-À®†¤ Â© -̈®¸¡-Àºö¾-À− œº-ê† ¡½-¦ò-¡¿, À−œº-ê†-ê‰¤-¹ É̈¾, À−œº-ê†-¯È¾-Ä´É Áì½-À− œº-ê†-©ó−-
ºˆ−Å-− ˜− Ã¹É-Àê‰¾-¡ñ−-¡ñ®-À− œº-ê†-êñ¤-Ïö© Ã− -£¿-«¾´-ê† 1. 

 



£¿-«¾´-ê† 4 : Ã−-ì½-©ø-ÁìÉ¤-°È¾−-´¾ − š, À−œº-ê†-¡½-¦ò-¡¿-Ä©É-−¿-Ã§É-−Õ-§ö− -ì½-¯½-ê¾− -À²‡º-
À»ñ©-¡½-¦ò-¡¿-Ã©-− ˆ-®Ò? Ã¹É-− ñ®-Àºö¾-ÁªÈ-À− œº-ê†-Ä©É-»ñ®-−Õ-§ö− -ì½-¯½-ê¾− -ªö -̧¥ò¤. §ö− -ì½-¯½-ê¾− Á´È− -
Î¾ -̈À«ó¤-§ö− -ì½-¯½-ê¾− ê†-¯½-§¾-§ö− -À»ñ©-Àº¤ Áì½-ì¸´-êñ¤-¢º¤-ìñ©-«½-®¾−-À»ñ©-Ã¹É. 

£¿-«¾´-ê† 5 : Ã¹É-£ò©-ÄìÈ-À®†¤-ªö -̧¥ò¤-À− œº-ê†-¡¸´-ì¸´-¢º¤-®É¾− Â© -̈Á¨¡-À¯ñ− -ê‰¤-²¼¤ Áì½-
£Éº -̈§ñ− ª¾-§ñ©-¦È¸− -¢º¤-©ó− -ªö -̧¥ò¤-¢º¤-®É¾−-£øÉ´-£º¤.  

ªö -̧μ È¾¤ : ©ó− -®É¾−-§¼¤-¦ó ´ó-êñ¤-Ïö© 560 À»ñ¡-ª¾ Ã− -− ˜− ó́-À− œº-ê†-ê†-À¯ñ− -ê‰¤-²¼¤-μ øÈ-¯½-´¾− 
480 À»ñ¡-ª¾ Áì½-£Éº -̈§ñ− -μ øÈ 80 À»ñ¡-ª¾. 

£¿-«¾´-ê† 6 : ®É¾−-− š Ä©É-¦¿-Àìñ©-¡¾−´º®-©ó−´º®-¯È¾-ÁìÉ -̧®Ò ? ¡ð-ì½-− ó-®É¾− -− š ¡¿-ìñ¤-©¿-
À− ó− -¡¾−´º®-©ó−´º®-¯È¾-μ øÈ-¡Ò-«õ- Ȩ̀¾ ®É¾− -− š Ä©É-´º®-©ó−´º®-¯È¾-ÁìÉ¸ Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº− ì½-¹ñ© 
1 Ã−-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

 

IV. ²œ− -«¾−-Â£¤-ì¾¤: 
²¾¡-− š ´ó 18 £¿-«¾´, ®¾¤-£¿-«¾´-− ñ¡-À©ó− -¦¿-¹ì¸©-¥½-ªÉº¤-¦ñ¤-À¡©-©É¸¨-ªö -̧Àº¤-−¿ 

À²ˆº-À¯ñ− -¡¾− -§È¸¨-Ã−-¡¾− -Î¾ -̈£¿-ªº®-Ã¹É-«ô¡-ªÉº¤. 
£¿-«¾-´-ê† 1: ®É¾−-− š ´ó-À¦˜− -ê¾¤-À¢í¾-À«ó¤-®Ò ? £¸¾ -́Î¾ -̈¢º¤-¡¾− -À¢í¾-À«ó¤ Á´È− -Ã¹É-¦ñ¤-

À¡©-Àºö¾- Ȩ̀¾-À¦˜-− -ê¾¤-¹È¾¤-ºº¡-¥¾¡-®É¾− -¯½-´¾− 100 Á ñ́© ¹ìõ-μ È¾¤-Àºö¾-¯½-´¾− 2Œ-3 −¾-êó Á´È− -
«õ- Ȩ̀¾-®É¾−-− š ´ó-À¦˜− -ê¾¤-À¢í¾-À«ó¤. Ã¹É-¢ò©-£¿-ªº® 1 Ã−-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº® ÁìÉ -̧¢É¾ -́Ä¯-£¿-«¾´ 
3 Àìó¨. 

£-¿-«¾´-ê† 2: Äì-¨½-¹È¾¤-ÁªÈ-®É¾−-Ä¯-¹¾-À¦˜−ê¾¤-Ä¡-¯¾−-Ã©? À¦˜− -ê¾¤ Á È́− -Î¾ -̈À«ó¤-
ê¾¤-Ã¹È-¨-ê†-ìö©-Ã¹È-¨-¦¾-´¾©-Ä -̄´¾-Ä©É. £¿-«¾´-−š Á´È−-«¾´-À«ó¤-Äì-®½-¹È¾¤-ÁªÈ-®É¾−-¹¾-À¦˜− -ê¾¤-
©„¤-¡È¾¸ Â© -̈¥ö©-¡È¾ -̈Äì-¨½-¹È¾¤-À¯ñ− -¡ò-Âì-Á´ñ©. «É¾-¹¾¡- ó́-À¦˜− -ê¾¤-°È¾− -®É¾− Á È́− -Ã¹É-¥ö©-¡È¾¨ 
"00" À¢í¾-Ã−-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 3: Ã− -ì½-©ø-ÁìÉ¤-ìö©-¦¾-´¾©-À¢í¾-À«ó¤-®É¾− -Ä©É-®Ò? ìö©-¦¾-´¾©-À¢í¾-À«ó¤-®É¾− Á´È− -
¡¿-− ö©-Àºö¾-Äì-¨½-¹È¾¤-¢º¤-À¦˜− -ê¾¤-¹¾-®É¾−-ì½-¹ Ȩ̀¾¤ 0.2 ¡ò-Âì-Á´ñ© ¹ìõ-¯½-´¾− 3 ¹¾ 5 −¾-êó 
Á´È− -«õ- Ȩ̀¾-®É¾− -− š ´ó-À¦˜− -ê¾¤-À¢í¾-À«ó¤. £¿-«¾´-− š-−š Á´È− -Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº´-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤-Ã¦È-
§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 4: Á´È− -«¾ -́£É¾ -̈£õ-¡ñ®-£¿-«¾ -́ê† 2 ÁªÈ-ì½-¡ñ− Á È́− -ì½-©ø-¡¾−. £¿-«¾´-−š 
Á´È− -«¾ -́¦½-À²¾½-ì½-©ø-±ö−. 



¢Ó-¦ñ¤-À¡© : ¡ð-ì½-− ó- ó́-À¦˜− -ê¾¤ Ä¯-´¾-Ä©É-ª½-¹ìº©-¯ó Á È́− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä¯-«¾´-£¿-«¾ -́ê† 5 
Àìó¨. «É¾-¡ð-ì½-− ó-®Ò- ó́-À¦˜− -ê¾¤-Ä -̄´¾-Ä©É-ª½-¹ìº©-¯ó ¹ìõ-Ä¯-´¾-Ä©É-ì½-©ø-©¼¸ Á´È− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä¯-«¾´-
£¿-«¾´-ê† 7 Àìó¨. 

 
£¿-«¾´-ê† 5: ®É¾−-− š ó́-Â© -̈¦¾−-°È¾− Áì½-¥º©-»ñ®-Àºö¾-°øÉ-Â© -̈¦¾−-®Ò? £¿-«¾´-− š Á È́− -

«¾ -́¦½-À²¾½ ®É¾− -ê†-´ó-À¦˜− -ê¾¤-À¢í¾-À«ó¤-Àê‰¾-− ˜−. 
£¿-«¾´ 6: Â© -̈¦¾−-ê†-ÁìÈ− -»ñ®-Ã§É-¯½-§¾-§ö−-Áê®-− š Á´È− -ÁìÈ−-¥ñ¡-«É¼ -̧ªÒ-´œ, ªÒ-º¾-êò© ¹ìõ-

¥ñ¡-ê-É¼ -̧ªÒ-À©õº−. «É¾-ªº®-Ä©É-¥¿-−¸− -êÉ¼ -̧ªÒ-´œ-¡ð-®Ò-¥¿-À¯ñ− -«¾ -́ªÒ. 
£¿-«¾´-ê† 7: ¥¾¡-®É¾−-Ä -̄¹¾-¦½-«¾− -ê† ê†-´ó-ìö©-Â© -̈¦¾− Ä¡-¯¾− -Ã©? Ã¹É-£ò©-ÄìÈ-À¯ñ− -¡ò-

Âì-Á´ñ©. «É¾-μ ø-¡ñ®-®É¾− Á´È− -Ã¹É-¢¼− "00". 
£¿-«¾´-ê† 8: ÁªÈ-®É¾− -− š Ä -̄¹¾-¹Éº¤-¡¾− -¯ö¡-£º¤-À´õº¤ ó́-Äì-¨½-¹È¾¤-Àê‰¾-Ã©-¡ò-Âì-Á´ñ© ? 

«É¾-®Ò-¡¿-− ö©-Äì-¨½-ê¾¤-À¯ñ− -¡ò-Âì-Á´ñ© Á È́− -Ã¹É-£ò©-ÄìÈ-ª¾´¡¾− -¨È¾¤, Â©¨-£¾©-£½-À− Àºö¾-¯½-
´¾− 1 Â´¤ È̈¾¤-Ä©É 4 ¡ò-Âì-Á´ñ©. 

£¿-«¾´-ê† 9: Á È́− -«¾ -́Äì-¨½-À -̧ì¾-¡¾− -À©ó− -ê¾¤-¥¾¡-®É¾− -Ä¯-¹¾-¹Éº¤-¡¾−-¯ö¡-£º¤-
À´õº¤, À¢ö¾-À¥í¾-Ä©É-Ã§É-À -̧ì¾-¥ñ¡-§‰ -̧Â´¤ Áì½-¥ñ¡-−¾-êó. Â© -̈Á¨¡-ºº¡-ª¾ -́ì½-©ø-¡¾−. «É¾-À¯ñ− -
®É¾−-ê†-ª˜¤-¢º¤-¹Éº¤ Ȩ̀¾-¡¾− -À´õº¤ Á È́− -Ã¹É-¢¼− "00". 

£¿-«¾´-ê† 10: Á È́− -«¾ -́£É¾ -̈£õ-£¿-«¾´-ê† 4 ÁªÈ-£¿-«¾ -́− š Á È́− -«¾ -́Äì-¨½-¹È¾¤-ÁªÈ-®É¾− -
Ä¯-¹¾- ȫ¡-£º¤-Á¢¸¤. 

£¿-«¾´-ê† 11: Á È́− -«¾ -́£É¾ -̈£¿-«¾´ 9 ÁªÈ-«¾ -́¡¾−-Ã§É-À -̧ì¾-À©ó− -ê¾¤-Ä¯-¹¾-¯ö¡-£º¤-
Á¢¸¤. 

£¿-«¾´-ê† 12: ®É¾− -− š ó́-Ä³-³É¾-Ã§É ¹ìõ-®Ò? «É¾-£¿-ªº®- Ȩ̀¾-®Ò Á´È− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä¯-¹¾ £¿-«¾´-
ê† 14 Àìó¨. 

£¿-«¾´-ê† 13: Á´È− -«¾ -́¡ð-ì½-− ó-®É¾−-´ó-Ä³-³É¾-Ã§É Â© -̈Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -Ã¦È-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤-
Ã¦È-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. «É¾-´ó-¹ì¾ -̈Á¹ìÈ¤-−¿-Ã§É-Ä³-³É¾ Á È́− -Ã¹É-Àìõº¡-Àºö¾-Á¹ìÈ¤-Ä³-³É¾-ê†-−¿-Ã§É-
¹ì¾¨¡ Ȩ̀¾-ÎøÈ-Ã− -®É¾−. 

£¿-«¾´-ê† 14: ®É¾− -−š ´ó-−Õ-¦½-º¾©-Ã§É-®Ò? −Õ-¦½-º¾©-Î¾ -̈À«ó¤-®ñ− -©¾-Á¹ìÈ¤-−Õ-À¹ì‰¾-− š : 
−Õ-¯½-¯¾, −Õ-¦É¾¤-´ó-±¾-¯ò©, −Õ-®¾-©¾− Áì½−Õ-ìó− -¦½-º¾©-ê†-Â£¤-¡¾−-−Õ-¦½-º¾©-À¯ñ− -°øÉ-

À»ñ©-Ã¹É. 



£¿-«¾´-ê† 15: ®É¾− -− š- ó́-ª½-¹ì¾©-¢¾ -̈À¯ñ− -¯½-¥¿-ÁªÈ-ì½- ņ̃− -®Ò? ª½-¹ì¾©-¢¾ -̈À¯ñ− -¯½-¥¿-
ÁªÈ-ì½- ņ̃− Î¾ -̈À«ó¤-ª-½-¹ì¾©-ê†-´ó-¡¾− -¥ñ©-ª˜¤ ¹ìõ¹Éº¤¡¾−-¥ñ©-¦ñ− Áì½-£øÉ -́£º¤-ª½-¹ì¾©. «É¾-
£¿-ªº®- Ȩ̀¾-´ó Á È́− -Ã¹É-¢É¾´-Ä -̄«¾´ £¿-«¾ -́ê† 18 Àìó¨. 

£¿-«¾´-ê† 16: Á´È− -«¾´-À«ó¤-ª½-¹ì¾©®¾¤-£˜¤-®¾¤-£¾¸. ª½-¹ì¾©−š Î¾ -̈À«ó¤-ª½-
¹ì¾© ê†¯½-§¾-§ö− ¹ìõ-¡øÈ´-£ö− ²Éº´-¡ñ− -¥ñ©-ª˜¤-¢œ− ®¾¤ 2Œ-3 £˜¤-− ˆ¤ ¹ìõ º¾-êò©-− ˆ¤-£˜¤-−̂¤ À§†¤-Àºš− -

Ȩ̀¾-ª½-¹ì¾©-− ñ©. «É¾-ªº®- Ȩ̀¾- ó́-Á´È− -«¾ -́ªÒ-£¿-«¾ -́ê† 14. «É¾-£¿-ªº®- Ȩ̀¾-®Ò-´ó Á´È− -Ã¹É-¢É¾´-Ä¯-
«¾ -́£¿-«¾ -́ê† 18 Àìó¨. 

£¿-«¾´ 17: «¾ -́À«ó¤-ª½-¹ì¾©-®¾¤-£˜¤-®¾¤-£¾ -̧− š Á´È−-À¯ó©-¥ñ¡-£˜¤-ªÒ-À©õº− ÁìÉ -̧¥ö©-
¡È¾ -̈¥¿-−¸− -£˜¤-À¢í¾-Ã¦È-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 18: ÁªÈ-®É¾− Ä -̄¹¾-¹Éº¤-¡¾−-Ä¯-¦½-− ó ê†-Ã¡É-ê†-ê†-¦÷© Á´È− -Ä¡-¯¾− -Ã©? Â© -̈Ã¹É-
£ò©-ÄìÈ-À¯ñ− -¡ò-Âì-Á´ñ©. 

 

V. ©É¾−-¡¾− -¦ô¡-¦¾ : 
£¿-«¾´-ê† 1 : ó́-À©ñ¡-− Éº -̈Ã−-¡øÈ´-º¾- ÷̈-À¹ì‰¾-− š ¥ñ¡-£ö− μ øÈ-Ã−-®É¾− -− š ? £¿-«¾ -́− š Á´È− -À²ˆº-

¨¾¡-»øÉ-¦½-²¾®-¢º¤-¡øÈ -́º¾-¨÷-À©ñ¡-À¢í¾-Â»¤-»¼− ´ó-¥ñ¡-¦È¸− -»Éº -̈ê†-Ä©É-»ñ®-¡¾−-¦ô¡-¦¾. ¦½-−̃− ªÉº¤-
¦ñ¤-ì¸´-ºº¡-´¾-Ã¹É-Ä©É À©ñ¡-Ã−-¡øÈ´-º¾-¨÷ 6Œ-10 ¯ó Áì½ 11Œ-15 ¯ó. 

£¿-«¾´-ê† 2 : Ã−-®ñ− -©¾-À©ñ¡-− Éº -̈Ã−-¡øÈ´-º¾-¨÷-À¹ì‰¾-− š Ã−-¦ö¡-»¼− -− š ´ó-¥ñ¡-£ö− -Ä©É-À¢í¾-Â»¤-
»¼− (ìö¤-ê½-®¼− -À¢í¾-Â»¤-»¼−). 

£¿-«¾´-ê† 3 : ®É¾−-− š ´ó-Â»¤-»¼− -Ã©-Á©È? Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº -́Àºö¾-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤ Áì½-
Ã¹É-«¾ -́ê÷¡-£¿-«¾ -́ê†-´ó. 

 

¢Ó-¦ñ¤-À¡© : «É¾-´ó-Â»¤-»¼− -¯½-«ö´ Á È́− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä¯-«¾ -́£¿-«¾ -́ê† 4. «É¾-®Ò- ó́-Â»¤-»¼− -¯½-
«ö´ Á È́− -Ã¹É-¢É¾ -́Ä -̄«¾´-£¿-«¾´-ê† 9 Àìó¨. 

 
£¿-«¾´-ê† 4 : Â»¤-»¼−¯½-«ö´-− š ó́-¯œ´-Á®®-»¼− Áì½-Á®®-¦º−-®Ò? £¿-«¾ -́− š Á´È− -À í̧¾-

¡È¼ -̧¡ñ®-¯œ´-£øÈ-´õ-¡¾−-»¼− -¡¾−-¦º− ´ó-²¼¤-²ð-®Ò-¦¿-¹ìñ®-−¾ -̈£ø-Ã− -Â»¤-»¼− Â© -̈Ã¹-É-Àìôº¡-− ˆ¤-£¿-
ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤ ¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº´-Àºö¾-£¿-ªº®-©„¤-¡È¾¸. 

£¿-«¾´-ê† 5 : Â»¤-»¼− -¯½-«ö -́− š ´ó-£ø-¦º− -À¯ñ− -¯½-¥¿-¥ñ¡-£ö−? £ø-¦º− -¯½-¥¿ Î¾ -̈À«ó¤-
−¾ -̈£ø-ê†-«ô¡-ÁªÈ¤-ª˜¤ ¹ìõ-¯½-§¾-§ö− -¥É¾¤-´¾-¦º− -À¯ñ− -¯½-¥¿-μ øÈ-Â»¤-»¼− -− š ¡ð-Á´È− -«õ- Ȩ̀¾-À¯ñ− -¯½-¥¿. ¡ð-



ì½-− ó ®Ò-− ñ®-Àºö¾ Á È́− -®ñ− -©¾-−¾ -̈£ø-ìö¤-±ô¡-¹ñ© ¹ìõ-´¾-§È¸¨¦º−-®¾¤-£˜¤-£¾¸. Ã¹É-¥ö©-¡È¾ -̈¥¿-−¸− -
£øªö -̧¥ò¤À¢í¾-Ã− -§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 

£¿-«¾´-ê† 6: «¾ -́À«ó¤-¦½-²¾®-¡¾− -»¼− Â© -̈«¾ -́ Ȩ̀¾ Â»¤-»¼− -¯½-«ö -́− š À¯ó©-¦º− -À¯ñ− -
¯ö¡-¡½-ªò-®Ò? ®Ò-¯ö¡-¡½-ªò ´ñ− -¥½-ì¸´-Àºö¾-¡Ò-ì½-− ó -£ø-®Ò-μ øÈ-Ã−-Äì-¨½ 2Œ-3 À©õº− -À²ˆº-Ä¯-±ô¡-ºö®-»ö´-ªÒ ¹ìõ-
¡ð-ì½-− ó Â»¤-»¼− -À¯É-À² ñ̈¤-¦Éº´-Á¯¤, £ø-®Ò-μ øÈ-®É¾−-Ä¡ º¾-êò©-− ˆ¤-¦º− 1Œ-2 ņ̃− Áì½-¡ð-ì½-− ó-º̂−Å. 

£¿-«¾´-ê† 7: Â»¤-»¼-− -¯½-«ö´-− š ó́-¡¾−-¦º− -£¸®-¡ñ− -®Ò ? ¡¾−-¦º− -£¸®-¡ñ− Á´È− -Î¾ -̈
À«ó¤- ¹Éº¤-»¼− -− ˆ¤- ó́ ¦º¤-§˜− -»¼− »¼− -−¿-¡ñ− Â© -̈º¾©-¯†− -¹ìñ¤-Ã¦È-¡ñ−. 

£¿-«¾-´-ê† 8 : Â»¤-»¼− -¯½-«ö´−š Ä©É-Á®È¤¡¾−-¦ò©-¦º− -®Ò ? Á®® §̃− -− š »¼− -ªº− -À§í¾ 
Áì½-§˜− -ªÒ-Ä -̄»¼− -ªº− -Áì¤-²ñ©- È̄¼− -¡ñ−. «É¾- ó́ ¹ìõ-®Ò- ó́ Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº -́£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤ ÁìÉ -̧
¢É¾ -́Ä¯-«¾´-£¿-«¾´-ê† 10. 

£¿-«¾´-ê† 9 : Â»¤-»¼− -¯½-«ö´-ê† À©ñ¡-− Éº -̈Ã−-®É¾− -Ä¯-»¼− ê†-Ä¡É-ê†-¦÷© Ä¡-¯¾− -Ã©? Â© -̈
£ò©-ÄìÈ-À¯ñ− -¡ò-Âì-Á´ñ©. 

£¿-«¾´ 10 : Â»¤-»¼− -´ñ©-ê½-¨ö -́ê†-À©ñ¡-− Éº -̈Ã−-®É¾−-Ä¯-»¼− -ê†-Ä¡É-ê†-¦÷© Ä¡-¯¾−-Ã©? 
Ã¹É£ò©-ÄìÈ-À¯ñ− -¡ò-Âì-Á´ñ©, «É¾-μ øÈ-¡ñ®-®É¾− -Á´È− -Ã¹É-¢ò©-ºÉº´ "1". 

£¿-«¾´-ê† 11 : Ã−-Äì-¨½ 5 ó̄ °È¾− -´¾ ®É¾−-− š ´ó-Â£¤-¡¾− -»¼− -¡¾−-¦º−−º¡-ì½-®ö®-®Ò 
(Â»¤-»¼− -¦º− -°øÉ-Ã¹È-¨)? ¢ò©- ö̧¤-ºÉº´-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤-Ã¦È-§Èº¤-ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 
 

VI. ¡¾−-©ø-Áì-¦÷-¢½-²¾® : 
²¾¡-»ñ¡-¦¾-¦÷-¢½-²¾®-− š ¯½-¡º®- ó́ 18 £¿-«¾´ §̂¤-ÁªÈ-ì½-£¿-«¾´ Ä©É-¦ô¡-¦¾À®†¤-£¸¾ -́

²¼®-²Éº´ê¾¤-©É¾−-®ð-ìò-¡¾− -¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡-Ã¹É-Á¡È-¯½-§¾-§ö− -Ã− -®É¾− Áì½-ÎøÈ-®É¾−-¢É¾¤-£¼¤. 
£¿-«¾´-ê† 1 : ®É¾− Ä©É- ó́-«ö¤-μ¾-¯½-¥¿-®É¾−-®Ò ? «ö¤-μ¾-¯½-¥¿-®É¾− Á´È− -ê¾¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-

¦÷¡ À ñ̄−-¥ñ©-Ã¹É ¹ìõ-Àºš− -ºò¡-ºñ− -− ˆ¤ Ȩ̀¾ Á´È− -«ö¤-μ¾-´ø− -¸¼− -¢º¤-®É¾−. 
£¿-«¾´-ê† 2: ®É¾−-− š-´ó-Îð-ªÔ-Á¨ (§È¸¨-À¡ò©-ìø¡) ®Ò? ÎðªÔ-Á¨ Á´È− -Ä©É-»ñ®-¡¾− -±ô¡-ºö®-»ö -́

¥¾¡-¡½-§¸¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡ ¹ìô-ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡ Áì½-´ó-Ã®-¯½-¡¾©-¨˜¤-μ õ− -£ñ¡-Á−. 
£¿-«¾´-ê† 3: ®É¾−-− š ´ó-Îð-μ¾-²œ− -À´õº¤-®Ò? Îð-μ¾-²œ−-À´õº¤-Î¾ -̈À«ó¤-Îð-μ¾-ê†-−¿-Ã§É-»¾¡-μ¾, 

¦½-´ø−-Ä²-ê†-¹¾-´¾-¥¾¡-ê¿-´½-§¾© ¯½-¦ö´-¯½-¦¾− -¡ñ− -¡¾−-À¯‰¾ À²ˆº-¯†−-¯ö-¸. 
£¿-«¾´-ê† 4 : ®É¾− -− š ó́-Á²©-º¾-¦¾-¦½-Îñ¡-®Ò? Á²©-º¾-¦¾-¦½-Îñ¡ Á´È− -Á²©-ê†-Ä©É-»ñ®-

¡¾−-±ô¡-ºö®-»ö´-¥¾¡-¡½-§¸¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡ ¹ìô-ºö¤-¡¾−-¥ñ©-ª˜¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡ Áì½-´ó-Ã®-¯½-
¡¾©-¨˜¤-μ õ− -£ñ¡-Á−. 



£¿-«¾´-ê† 5 : Ã−-®É¾−-− š ´ó-®ñ− -©¾-Á²©-Îð (§̃−-¡¾¤-¢œ− -Ä¯) ©¿-ìö¤-§ó- ò̧©-μ øÈ-®Ò? Á²©-Îð-
Î¾ -̈À«ó¤®ñ− -©¾-Á²©-Îð ê†-Ä©É-»Ô-»¼− -¡¾−-Á²©-´¾ Â© -̈´ó-Ã®-¨˜¤-μ õ− -¥ö®- ò̧-§¾-¦½-À²¾½-ê¾¤-©É¾− -
¡¾−-Á²© ¹ìõ-¡¾−-μ¾-´¾-£̃¤-Á−. «É¾-´ó-Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº -́£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤. «É¾-®Ò- ó́ Á´È− -Ã¹É-
¢É¾ -́Ä¯-¹¾-£¿-«¾ -́ê† 7. 

£¿-«¾´-ê† 6: ®ñ− -©¾-Á²©-Îð-Ã− -£¿-«¾ -́ê† 1 − ˜−, Ã− -¡ð-ì½-− ó-¯½-§¾-§ö−-À¥ñ®-À¯ñ− ì¾ -̧Ä©É-
§È¸¨-Á−½-−¿ ¹ìõ-¯†− -¯ö -̧®Ò? 

£¿-«¾´-ê† 7 : Â»¤-Îð-ê†-Ä¡É-ê†-¦÷© Ä¡-¹ì¾ -̈¯¾− -Ã© ? ¡ð-ì½-− ó-Â»¤-Îð-μ øÈ-¡ñ®-®É¾− Á´È−-Ã¹É-
¢ò©- ö̧¤-´ö− -Ã¦È “1” ÁìÉ -̧¢É¾ -́Ä -̄«¾´-£¿-«¾ -́ê† 9 Àìó¨. «É¾-®Ò-μ øÈ-Ã− -®É¾− Á È́−-Ã¹É-®º¡-Äì-¨½-ê¾¤-
À¯ñ− ¡ò-Âì-Á´ñ©. 
 £¿-«¾´-ê† 8 : ¡¾−-−¿-Ã§É-À -̧ì¾ À²ˆº-¥½-Ä¯-¹¾-Â»¤-Îð-©„¤-¡È¾¸ ¥¾¡-®É¾−-Ä¯ Á È́− -Ä©É-Ã§É-À -̧
ì¾-Àê‰¾-Ã© ? ¡¾−-À©ó− -ê¾¤-Á´È− -¡¾−-À©ó− -ê¾¤-Á®®-¯ö¡-¡½-ªò º¾©-¥½- Ã§ ò̧-êó μ È¾¤, ¡¼¸−, ìö©-¥ñ¡ 
ìö©-Ã¹È-¨ ¹ìõ-¯½-À²©-ºˆ−Å ê†-¯½-§¾-§ö− -Ã− -®É¾−-´ñ¡-Ã§É-¡ñ−. Â© -̈£ò©-Äì-À¯ñ− -§‰ -̧Â´¤ Áì½-−¾-êó. 
 £¿-«¾´-ê† 9 : Á´È−-«¾´-À«ó¤-Â»¤-Î-ð-©„¤-¡È¾¸ Á´È−-À¯ñ− -¢º¤-ìñ© ¹ìõ-¢º¤-Àº¡-¡½-§ö− §̂¤-
¯½-§¾-§ö− -Ã− -®É¾−-´ñ¡-Ä -̄¹¾ Áì½-−¿-Ã§É-®ð-ìò-¡¾−. 
 £¿-«¾´-ê† 10 : μ øÈ-®É¾−-− š ¦÷¡-¦¾-ì¾ ¹ìõ-¦½-«¾−-ê†-¯†− -¯ö -̧ê†-Ä¡É-ê†-¦÷© ¥ñ¡-¡ò-Âì-Á´ñ© ? ¦÷¡-
¦¾-ì¾ ¹ìõ-¦½-«¾−-êó-®ð-ìò-¡¾− Á È́− -ì¸´-Àºö¾-êñ¤-¢º¤-ìñ© Áì½-Àº¡-¡½-§ö−. 
 £¿-«¾´-ê† 11 : Ä¡-¹ì¾ -̈¯¾−-Ã© ? -Ã¹É-®º¡-Äì-¨½-ê¾¤-À¯ñ− ¡ò-Âì-Á´ñ©. 
 £¿-«¾´ê† 12 : ¡¾−-−¿-Ã§É-À -̧ì¾ À²̂º-¥½-Ä¯-¹¾-¦÷¡-¦¾-ì¾ ¹ìõ-¦½-«¾−-êó-¯†− -¯ö -̧©„¤-¡È¾¸ 
¥¾¡-®É¾−-Ä¯ Á´È− -Ä©É-Ã§É-À -̧ì¾-Àê‰¾-Ã© ? ¡¾−-À©ó− -ê¾¤-Á´È− -¡¾−-À©ó− -ê¾¤-Á®®-¯ö¡-¡½-ªò º¾©-¥½- 
Ã§ ò̧-êó μÈ¾¤, ¡¼¸−, ìö©-¥ñ¡ ìö©-Ã¹È-¨ ¹ìõ-¯½-À²©-º̂−Å ê†-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− - ñ́¡-Ã§É-¡ñ−. 
 £¿-«¾´-ê† 13 : μ øÈ-Ã− -®É¾−-− š ´ó-»É¾− -¢¾ -̈μ¾-®Ò ? »É¾− -¢¾ -̈μ¾ Á´È− -μ È¾¤-ÎÉº -̈ªÉº¤- ó́-μ¾ 4 
§½-− ò©-ªí−-ªð À§„− - : μ¾-¯¾-ì¾-À§-ª¾-Â´−, Âº-ì¾-ìò©, Â¡-Âì-¡ó−, º¿-¯ó-§ó-ìó−. «É¾-®Ò-´ó Á´È−-Ã¹É-¢É¾ -́
Ä¯-¹¾-£¿-«¾´ 15 Àìó¨. 
 £¿-«¾´-ê† 14 : »É¾− -¢¾ -̈μ¾-©„¤-¡È¾¸ Á´È− -Ä©É-»ñ®-º-½-− ÷-¨¾©-¥¾¡-¡½-§¸¤-¦¾-ê¾-ì½-−½-¦÷¡ 
Áì½-¡½-§¸¤-¡¾−-À¤ó− -ÁìÉ -̧®Ò ? «É¾-´ó-Ã®-º-½-− ÷-¨¾© ¢-ð-À®†¤-Ã®-º½-− ÷-¨¾©-©„¤-¡È¾ -̧À²ˆº-μ ˜¤-μ õ−.  
 £¿-«¾´-ê† 15 : Ã−-Äì-¨½ 12 À©õº− -°È¾−-´¾, ®É¾− -− š ó́-¦½-²¾®-¡È¼ -̧¡ñ®-¦÷-¢½-²¾®-¹ ñ̈¤-®Ò  
Â© -̈«¾ -́Îö©-ê÷©-£¿-«¾´ ¡Èº− ÁìÉ¸ «¾ -́−¾ -̈®É¾−-ªˆ´ ®ñ− -©¾-£¿-ªº®-ê†-ªº®- Ȩ̀¾- ó́-− ˜−. ó́-®ñ− -
¹¾-¹ ñ̈¤-ê†-Îñ¡-Î- Ȩ̀¤ Áì½-À¯ñ− -®ñ− -¹¾-Ã¹È-¨, Áì½-Àìõº¡-Àºö¾ 3 ®ñ− -¹¾-Ã¹È-¨ À²ˆº-¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾ ²¾¡-
ì½-¹ñ©-£¿-ªº®. 



 £¿-«¾´-ê† 16 : Á È́-¨ò¤-Ã− -®É¾−, Ã−-À -̧ì¾-À¡ò©-ìø¡ ¦È¸− -Ã¹È-¨-À¢ö¾-Ä¯-À¡ò©-μ øÈ-Ã¦? À¡ò©-μ øÈ-
À»õº− Á È́− -Î¾ -̈À«ó¤-À¡ò©-μ øÈ-¡ñ®-®É¾−-ªö− -Àº¤. ¡ð-ì½-− ó-ºˆ−Å À í̧¾-Á¥É¤ −̃− Á È́− -®Ò-−º− -Ã− ¦º¤-£¿-
ªº®-¢É¾¤-Àêó¤ º¾©-¥½-Á´È− -À¡ò©-μ øÈ-¯È¾ ª¾ -́»ò©-£º¤-¢º¤-®¾¤-À°‰¾-§ö− Áì½-ºˆ−Å. 
 £¿-«¾´-ê† 17 : Ã−-Äì-¨½ 3 ó̄ °È¾− -´¾-− š , ®É¾−-− š Ä©É- ó́-Â£¤-¡¾−-¦ñ¡-μ¾-¡ñ− -²½-¨¾©-¦¿-
¹ìñ®-À©ñ¡-−Éº -̈Ä©É-´¾-»º©-®Ò ?. ®ñ− -©¾-Á²©-Îð ìö¤-Ä¯-¦ñ¡-μ¾-Ã¹É-À©ñ¡-− Éº¨ §̂¤-´ó ªö -̧μ¾ À§„− : ¡ñ− -
Àª-ª¾-− ö©, Î¾¡-Á©¤, ¡ñ− -®¾©-²½-¨ñ¡, μº©-Â¯-ìó-Âº.  
 £¿-«¾´-ê† 18 : Ã− -Äì-¨½ 3 ó̄ ®É¾− -− š Ä©É-´ó-Â£¤-¡¾−-ªÉ¾− -Ä¢É-¯È¾ (Ä¢É-¨÷¤) ´¾-»º©-®Ò ? 
Â£¤-¡¾− -Ä¢É-μ ÷¤ §̂¤-´ñ¡-´ó-Â£¤-¡¾−-¨Éº´-´÷¤-μ øÈ-−¿. 
 

VII). ©É¾− -¡½-¦ò-¡¿ : 
 ²¾¡-¡½-¦ò-¡¿ ¯½-¡º® ó́ 7 £¿-«¾´ §̂¤-«¾ -́À«ó¤ ¡¾−-¯ø¡-²ô©-ªÈ¾¤Å Ã− -©ó−-¢º¤-£ö -̧À»õº− -
£º®-£º¤, ¡¾−-−¿-Ã§É-°ö− -°½-ìò©-©„¤-¡È¾¸ Ä -̄ª¾ -́ÁªÈ-ì½-À¯í¾-Î¾¨. 
 £¿-«¾´-ê† 1 : Ã¹É-Àìõº¡-Àºö¾-²ô©-ªí− -ªð-ê†-¯½-§¾-§ö− -´ñ¡-¯ø¡-μ øÈ-Ã−-®É¾− -¥ñ¡ 5 §½-− ò© ª¾ -́ì¾ -̈
¡¾−-ê†-Ã¹É-Àìõº¡ ÁìÉ -̧¥ö©-¡È¾ -̈À¢í¾-ì½-¹ñ©-ê†-Ã¹É-ªº® ª¾ -́ì¿-©ñ®-£¸¾ -́¦¿-£ñ− -¢º¤-²ô©-ÁªÈ-ì½-§½-
− ò©. 
 £¿-«¾´-ê† 2 : À í̄¾-Î¾ -̈ªí− -ªð-¢º¤-°ö− -°½-ìò© 5 ²ô©-©„¤-¡È¾¸ ê†-Ä©É-¢¾¨ ¦È¸− -Ã¹È-¨-¢¾ -̈μ øÈ-
Ã¦È ? Ã¹É-«¾´-Îö©-ê÷¡-£¿-«¾´ ÁìÉ -̧¥ñ©-ì¿-©ñ®-£¸¾ -́¦¿-£ñ− -¢º¤-¡¾−-¢¾ -̈°ö− -°½-ìò©-©„¤-¡È¾¸. 
 £¿-«¾´-ê† 3 : Ã−-Äì-¨½ 12 À©õº− -°È¾− -´¾, ¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− -Â© -̈¦½-Àì„¨-Ä©É-¢¾©-À¢í¾-
¡ó− -¥ñ¡-À©õº−. 
 £¿-«¾´-ê† 4 : Ã−-Äì-¨½ 12 À©õº− -°È¾− -´¾, ¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− Ä©É-»ñ®-¡¾− -Á−½-−¿-ê¾¤-
©É¾−- ò̧-§¾-¡¾− ¡Ò-£õ-®ñ− -¹¾-ºˆ− -Ã−-¢½-ÁÎ¤-¡½-¦ò-¡¿-®Ò ¥¾¡-²½-− ñ¡-¤¾−-¢½-ÁÎ¤-¡½-¦ò-¡¿ ? 
 £¿-«¾´-ê† 5 : ®ñ− -©¾-¹ö -̧¢Ó ¹ìõ-À¯í¾-Î¾ -̈Ã−-¡¾− -Á−½-−¿ −̃− -ªí− -ªð-´ó-¹ ñ̈¤-Á©È ? Â©¨Ã¹É-
¥ñ©-ì¿-©ñ®-£¸¾ -́¦¿-£ñ− Àºö¾-ÁªÈ 2 £¿-ªº®-Àê‰¾-− ˜−. 
 £¿-«¾´-ê† 6 : μ øÈ-®É¾− -´ó-Â»¤-¦ó-À¢í¾-®Ò ? Ã−-¡¾−-®ð-ìò-¡¾− -Ã¹É-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− ¡ð-£õ-»ñ®-Ã§É-£ö -̧
À»õº− -ªö− -Àº¤. 
 £¿-«¾´-ê† 7 : ¡¾− -°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿ ¢º¤-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− -− š ¦È¸− -Ã¹È-¨-À»ñ©-Á− -̧Ã© ? 
Î¾ -̈À«ó¤-À− œº-ê†-¦È¸− -Ã¹È-− -ê†-¯½-§¾-§ö− -ê¿-¡¾−-°½-ìò©-− ˜− ´ó-ìñ¡-¦½-−½-Á®®-Ã©, £ö¤-ê† ¹ìõ- ǿ− -¸¼− -
®Ò, ¹ìõ-º¾©-Á´È− -¦È¸− -Ã¹È-¨ Á´È− -À»ñ©-Àìˆº− -ìº¨Å Î¾ -̈À«ó¤-¯ó-− š «É¾-¯È¾-− š ó̄-ÎÉ¾-¨É¾ -̈Ä¯-«¾¤-¯È¾-
®Èº− -ºˆ−. 
 



VIII). Á»¤-¤¾−, ì¾-£¾-¡¾− -¡Ò-¦É¾-¦¤ Áì½-¦½-²¾®-ºˆ−Å : 
 ²¾¡-− š ¯½-¡º® -́ó 14 £¿-«¾´ §̂¤-¦È¸− -Ã¹È-¨-«¾ -́À«ó¤-¡¾−-−¿-Ã§É-Á»¤-¤¾−, £È¾-¥É¾¤ Áì½-
£¸¾ -́º¾©-¦¾-´¾©-®‰ -́§Éº− -¢º¤-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾−. 
 £¿-«¾´-ê† 1 : £È¾-Á»¤-¤¾−-¦¿-¹ìñ®-À»ñ©-¸¼¡-¡½-¦ò-¡¿ μ øÈ-Ã−-®É¾− -Ä©É-¥È¾ -̈¡ñ− -´œ-− ˆ¤-Àê‰¾-Ã© ? 
®Ò-Ã¹É-¦ö´-ê¼®-¡ñ®-®É¾−-ºˆ−. Ã¹É-Àºö¾-ì¾-£¾-ªö -̧¥ò¤-ê†-¯½-§¾-§ö− -Ã− -®É¾-− ö©É-¥É¾¤-¡ñ− Â© -̈Á¨¡-ºº¡-À¯ñ− -
ÁªÈ-ì½-£¿-«¾´.  
 £¿-«¾´-ê† 2 : £È¾-¥É¾¤-ì½-¹ Ȩ̀¾¤-¡½-¦ò-¡¿ Áì½-¸¼¡-ºˆ− ªÒ- ņ̃− -́ó-¡¾− -¹ì÷©-ìˆ− -¡ñ− -¹ì¾ -̈®Ò? 
Ã¹É-−¾ -̈®É¾−-¦ñ¤-À¡© Áì½-ªó-£¾-ì¾-©É¸¨-ªö− -Àº¤. 
 £¿-«¾´-ê† 3 Áì½ 4 : ì¾-£¾-À¢í¾-À¯ôº¡ À ñ̄− - (À¢í¾-Î¼¸ Áì½-À¢í¾-¥É¾¸) ê†-¢¾ -̈μ øÈ-¡ñ®-
À»õº− -À¢ö¾-À¥í¾ ì¾-£¾-¹ì¾¨-¯¾−-Ã© ªÒ-¡ò-Âì¡-ì¾´. 
 £¿-«¾´-ê† 5 : ì¾-£¾-À¢í¾-Î¼ -̧ê† ¢¾ -̈μ øÈ-¡ñ®-ª½-¹ì¾©-Ã−-®É¾− -ªö− -Àº¤ ? «É¾-®É¾−-®Ò-´ó-ª½-
¹ì¾© Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº´ “1”. «É¾- ó́ Á´È− -Ã¹É-Á¨¡-À¯ñ− -ÁªÈ-ì½-¯½-À²©-À¢í¾ À ñ̄− -¡ò-Âì¡-ì¾´. 
 £¿-«¾´-ê† 6 : ì¾-£¾-À¢í¾-Î¼ -̧ê† ¢¾ -̈μ øÈ-ª½-¹ì¾©-®Èº− -ºˆ−? Ã¹É-Á¨¡-À¯ñ− -ÁªÈ-ì½-¯½-À²©-
À¢í¾ ì¾-£¾-¡ó®-ªÒ-¡ò-Âì¡-ì¾´. 
 £¿-«¾´-ê† 7 : ì¾-£¾-À¢í¾-¥É¾ -̧ê† ¢¾ -̈μ øÈ-¡ñ®-ª½-¹ì¾©-Ã− -®É¾−-ªö− -Àº¤ ? «É¾-®É¾− -®Ò-´ó-ª½-
¹ì¾© Ã¹É-¢ò©- ö̧¤-´ö− -ºÉº´ “1”. «É¾- ó́ Á´È− -Ã¹É-Á¨¡-À¯ñ− -ÁªÈ-ì½-¯½-À²©-À¢í¾ À ñ̄− -¡ò-Âì¡-ì¾´. 
 £¿-«¾´-ê† 8 : ì¾-£¾-À¢í¾-¥É¾¸ê† ¢¾ -̈μ øÈ-ª½-¹ì¾©-®Èº− -ºˆ−? Ã¹É-Á¨¡-À¯ñ− -ÁªÈ-ì½-¯½-À²©-
À¢í¾ ì¾-£¾-¡ó®-ªÒ-¡ò-Âì¡-ì¾´. 
 £¿-«¾´-ê† 9 : ¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾−-− š ´ó-®Ò ê†-Ä¯-À»ñ©-¸¼¡-ºˆ− −º¡-¥¾¡-¡½-¦ò-¡¿ À ñ̄− -ªí− À ñ̄− -
¡¿-´½-¡º− -¡Ò-¦É¾¤, ¢ñ®-ìö©, ø̈É-ìÓ Áì½-ºˆ−Å. 
 £¿-«¾´-ê† 10 : £È¾-Á»¤-¤¾− ¥È¾ -̈Ã¹É-¡ñ− -ªÒ- ņ̃− ì½-¹ Ȩ̀¾¤-¨ò¤-§¾¨ ¹ì¾ -̈¯¾−-Ã© ¦¿-¹ìñ®-
°øÉ-Ã¹È-¨ ? Ã¹É-¥ö©-¡È¾ -̈À¯ñ− -À¤ó− Áì½-Á¨¡-ª¾ -́À²©. 
 £¿-«¾´ê† 11 : Ã−-¡¾− -¥È¾ -̈£È¾-Á»¤-¤¾− -ì½-¹ Ȩ̀¾¤-¨ò¤-Œ-§¾¨ ó́-ºñ− -Áª¡-ª¾¤-¡ñ− -®Ò ? 
 £¿-«¾´ê† 12 : ®ñ− -¹¾-¹ ÷̈É¤-¨¾¡ Áì½-¢Ó-®ö¡-°Èº¤ ¹ìõ-¢¾©-¹¾¨ ªÒ-¡ñ®-¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− -−š 
´ó-¹ ñ̈¤-Á©È? Ã¹É-¢ò©- ö̧¤- ö́− -ºÉº´-£¿-ªº®-ê†-«ô¡-ªÉº¤ ¦¾-´¾©-ªº®-¹ì¾ -̈£¿-ªº®. 
 £¿-«¾´-ê† 13 : ¯½-¥÷-®ñ− -®É¾−-− š Ä©É-´ó-¡¾−-¡Ò-¦É¾¤-À»õº− -μ øÈ-ÃÎÈ-¥ñ¡-¹ìñ¤ ? − ñ®-êñ¤-¡¿-ìñ¤-¡Ò-
¦É¾¤. 
 £¿-«¾´-ê† 14 : ¯½-§¾-§ö− -Ã−-®É¾− Ä©É-ªñ©-Ä´É À²̂º-À¯ñ− -±õ− ¹ìõ-À»ñ©-¡¾− -¡Ò-¦É¾¤-Ã©-− ˆ¤ §̂¤-
Ã−-¡¾− -ªñ©-©„¤-¡È¾ -̧²¸¡-À¢ö¾-Ä©É-¯ø¡-êö©-Áê− -®Ò? 
 


